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Ponderaciones y estructura conceptual del
Examen de Habilitacion para el Ejercicio

Profesional de la carrera de Psicologia Clinica

Componente Ponderacién
1. Intervenciones clinicas y fundamentos de psicoterapia 32%
2. Evaluacion psicoldgica y psicodiagndstico 23%
3. Fundamentos de psicopatologia en la psicologia 20%
4. Intervenciones psicosociales desde la Psicologia 16%
5. Etica, deontologia y marco legal 9%
Total 100%
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Componente Subcomponente

Tema

1.1 Intervenciones clinicas
individuales

1.1.1 Psicoterapia
1.1.2 Asesoramiento
1.1.3 Intervencion en crisis

1.2 Intervenciones clinicas

1. Intervenciones clinicas 8rupales
y fundamentos de

1.2.1 Rol del psicdlogo clinico en grupos
1.2.2 Grupos de contenciéon emocional
1.2.3 Grupos psicoeducativos

1.2.4 Grupos psicoterapéuticos

psicoterapia
1.3 Proceso
psicoterapéutico: fases

1.3.1 Fase inicial: sesiones preliminares o iniciales
1.3.2 Fase media: ejecucion de la intervencién
1.3.3 Fase final: cierre y seguimiento

1.4 Proceso
psicoterapéutico:
elementos

1.4.1 Motivo de consulta-demanda
1.4.2 Encuadre psicoterapéutico
1.4.3 Objetivos de intervencion

2.1 Psicodiagnéstico: etapas
2. Evaluacion psicoldgica

2.1.1 Entrevista clinica
2.1.2 Seleccién de instrumentos
2.1.3 Devolucidn diagndstica

y psicodiagndstico
2.2 Formulacion de caso

2.2.1 Historia clinica psicoldgica
2.2.2 Hipdtesis diagndstica
2.2.3 Informe psicolégico
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Componente

Subcomponente

Tema

3. Fundamentos de
psicopatologia en la
psicologia

3.1 Psicopatologia general

3.1.1 Trastornos en la nifiez: autismo en la nifiez (F84.0)

3.1.2 Trastornos en la nifiez: trastornos hipercinéticos (F90.0, F90.1)

3.1.3 Trastornos en la nifiez: trastorno opositor desafiante (F91.3)

3.1.4 Trastornos en la adolescencia: anorexia nerviosa y bulimia (F50.0 y F50.2)

3.1.5 Trastornos en la adolescencia: trastornos mentales y del comportamiento debido al
uso de sustancias psicoactivas (F10.0, F10.1, F10.2, F10.3, F11.0, F11.1, F11.2, F11.3, F12.0,
F12.1, F12.2, F12.3, F14.0, F14.1, F14.2, F14.3)

3.1.6 Trastornos en la adolescencia: trastorno de la conducta sociable (F91.2)
3.1.7 Trastornos en la adultez: trastornos de la personalidad (F60.0 al F60.7)
3.1.8 Trastornos en la adultez: esquizofrenia (F20.0, F20.1, F20.2 y F20.6)
3.1.9 Trastornos en la adultez: trastornos de ansiedad (F41.0 al F41.2)

3.1.10 Trastornos en adultos mayores: alzhéimer (F00.0 al F00.1)

3.1.11 Trastornos depresivos (F32.0 al F32.3, F33.0 al F33.3 y F34.0 al F34.1)
3.1.12 Trastornos de adaptacién (F43.2)

3.2 Psicofarmacologia
basica y sus implicaciones
psicoldgicas

3.2.1 Sintomas y efectos secundarios asociados al uso de psicofarmacos en todos los grupos
etarios (antidepresivos, ansioliticos, antipsicoticos y estabilizadores del estado de animo)
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4. Intervenciones
psicosociales desde la
Psicologia

4.1 Promocidn y prevencion
comunitaria en salud
mental: fases y alcances

4.1.1 Diagndstico participativo de problematicas psicosociales

4.1.2 Disefio e implementacion de proyectos de acuerdo con manuales y normativas vigentes
nacionales relacionadas con salud mental

4.1.3 Evaluacién, devolucién de resultados y sostenibilidad de los procesos de promocion y
prevencion en salud mental

4.2 Problematicas
contemporaneas en el
campo psicosocial

4.2.1 Intervenciones psicosociales en poblaciones vulnerables victimas de violencia
4.2.2: Intervenciones psicosociales en condiciones de movilidad humana: desplazamiento
forzado, migracién y desarraigo

5. Etica, deontologia y
marco legal

5.1 Fundamentos éticos

5.1.1 Principios éticos APA

5.2 Etica en intervenciones
clinicas y en investigacidn

5.2.1 Etica en intervencién clinica y psicosocial

5.2.2 Consentimiento y asentimiento

5.2.3 Confidencialidad y datos sensibles

5.2.4 Autocuidado de la salud mental del profesional
5.2.5 Etica en investigacién con seres humanos
5.2.6 Etica en el proceso de psicodiagndstico
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