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Ponderaciones y estructura conceptual del
Examen de Habilitacion para el Ejercicio

Profesional de la carrera de Medicina.

Componente Ponderacién
1. Medicina Interna 26%
2. Pediatria 21%
3. Gineco - Obstetricia 17%
4. Cirugia 14%
5. Salud Mental 8%
6. Salud Publica 8%
7. Bioética 6%
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indice de acrénimos
ABO
AIEPI
ASIS
ERGE
HELLP
HPV

ITS
MAIS-FCI
OMS

PAI

RCP

SIDA

VIH

Enfermedad hemolitica por incompatibilidad.

Atencion Integrada a Enfermedades Prevalentes de la Infancia.
Analisis de Situacion de Salud.

Enfermedad de reflujo gastroesofagico.

El sindrome de hemodlisis, elevacidn de enzimas hepdticas, trombocitopenia.

Virus del papiloma humano.

Infecciones de transmision sexual.

Modelo de Atencidn Integral de Salud Familiar Comunitario e Intercultural.
Organizaciéon Mundial de la Salud.

Programa Ampliado de Inmunizaciones.

Reanimacidn cardio pulmonar.

Sindrome de inmunodeficiencia adquirida.

Virus de inmunodeficiencia humana.

JCACES



CACES

Consejo de Aseguramiento de la Calidad
de la Educacion Superior

Componente Subcomponente

Temas

1.1 Emergencias clinicas

1.1.1 Shock cardiogénico
1.1.2 Shock hipovolémico
1.1.3 Shock anafilactico
1.1.4 Shock séptico

1.1.5 Sincope: diagndstico y terapéutica inicial

1.1.6 Soporte vital basico y avanzado

1.2. Sistema cardiovascular

1.Medicina
interna

1.2.1 Electrofisiologia cardiaca bdsica

1.2.2 Sindrome coronario: diagndstico y terapéutica inicial
1.2.3 Insuficiencia cardiaca aguda: diagndstico, terapéutica inicial, seguimiento
1.2.4 Insuficiencia cardiaca crénica: control y seguimiento

1.2.5 HTA: diagndstico, terapéutica y seguimiento

1.2.6 Arritmias cardiacas: reconocimiento, terapéutica inicial y referencia
1.2.7 Valvulopatias adquiridas: diagndstico y terapéutica inicial

1.2.8 Cor pulmonale crénico: seguimiento

1.3. Sistema tegumentario

1.3.1 Manifestaciones cutaneas de enfermedades sistémicas

1.3.2 Acné: diagndstico y terapéutica

1.3.3 Enfermedades degenerativas de la piel (agudas y crdnicas): identificacidn, terapéutica inicial y

referencia

1.3.4 Dermatitis seborreica: diagndstico y terapéutica

1.3.5 Micosis mucocutaneas
1.3.6 Pediculosis

1.3.7 Piodermias

1.3.8 Escabiosis

1.3.9 Urticaria y angioedema

1.4. Aparato digestivo

1.4.1 Enfermedad por reflujo gastro-esofagico
1.4.2 Enfermedad 4cido péptica: diagndstico y terapéutica

1.4.3 Céancer digestivo (eséfago, estémago, vias biliares, pancreasy de coldn): identificacion y referencia
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1.4.4 Hemorragia digestiva alta y baja: diagndstico y terapéutica inicial
1.4.5 Diarrea aguda y persistente: diagndstico, terapéutica inicial y seguimiento
1.4.6 Diarrea crdnica: diagndstico diferencial y referencia

_ _ 1.4.7 Estrefiimiento: diagndstico terapéutica inicial, referencia y seguimiento
1.4. Aparato digestivo 1.4.8 Enfermedad inflamatoria intestinal: identificar y referir
1.4.9 Pancreatitis aguda: diagndstico, terapéutica inicial y referencia
1.4.10 Hepatitis agudas infecciosas y no infecciosas: diagndstico y terapéutica inicial
1.4.11 Hepatopatias crénicas (cirrosis, hipertensidn portal): diagndstico diferencial y referencia

1.4.12 Insuficiencia hepatica aguda: diagndstico y referencia

1.5.1 Sindrome metabdlico: diagndstico, terapéutica inicial, referencia y seguimiento
1.5.2 Dislipidemias: diagndstico y terapéutica. Hipertrigliceridemia severa: identificacion y referencia

1.5.3 Complicaciones agudas del metabolismo de la glucosa (hipoglicemias, cetoacidosis, estado
.1.Medicina hiperglicémico hiperosmolar): diagndstico, terapéutica y referencia
interna 1.5.4 Diabetes mellitus tipo 1: diagndstico, terapéutica, referencia y seguimiento
1.5.5 Diabetes mellitus tipo 2 y principales complicaciones crdnicas: prevencidn, diagndstico,
1.5. Sistema endécrino terapéutica, referencia y seguimiento
1.5.6 Patologias de la glandula tiroides (hipertiroidismo, hipotiroidismo, cancer de tiroides, néduloy
tiroiditis): diagndstico, terapéutica referencia y seguimiento
1.5.7 Osteoporosis: prevencion, diagndstico referencia y seguimiento
1.5.8 Adenomas hipofisiarios y panhipopituitarismo: identificacién y referencia
1.5.9 Patologia de la glandula suprarrenal (Cushing, Addison y Feocromocitoma): diagndstico,
terapéutica, referencia y seguimiento

1.6.1 Anemias y policitemias: diagndstico, terapéutica, seguimiento y referencia
1.6.2 Hemoderivados: manejo, indicaciones y contraindicaciones

1.6. Sistema hematopoyético 1.6.3 Leucemias agudas y cronicas: diagndstico y referencia
1.6.4 Linfomas: diagndstico y referencia
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1.7.1 Fiebre de origen desconocido: diagnéstico diferencial y referencia
1.7.2 Tétanos: prevencidn, diagndstico y terapéutica
1.7.3 Celulitis, erisipela y linfangitis: diagndstico, terapéutica y referencia
1.7.4 Varicela y Herpes Zoster: diagndstico, terapéutica y referencia
1.7.5 Enfermedades de transmisidn sexual: prevencion, diagndstico, terapéutica y referencia
1.7.6 Tuberculosis pulmonar y extrapulmonar: prevencion, diagnéstico, terapéutica y referencia
1.7.7 Parasitosis intestinales: prevencidn, diagndstico y terapéutica
1.7. Enfermedades infecciosas 1.7.8 Enfermedades zoondticas (brucelosis, leptospirosis, tifoidea, rabia y toxoplasmosis): prevencion,
diagndstico y terapéutica
1.7.9 VIH-SIDA: prevencidn, diagndstico y terapéutica
1.7.10 Sepsis: diagndstico, terapéutica y referencia
1.7.11 Fiebre reumatica: prevencidn, diagndstico y terapéutica

1.7.12 Infeccion por SARS-COV2: diagndstico, terapéutica y referencia
1.Medicina

- 1.7.13 Enfermedades tropicales (Dengue, Malaria, Zika, Chikungunya, Chagas, Leishmaniasis, Fiebre
interna

amarilla): prevencion, diagndstico, terapéuticay

referencia

1.8.1 Infecciones de tracto urinario: diagndstico y terapéutica

1.8.2 Insuficiencia renal aguda: diagndstico, terapéutica y referencia

1.8.3 Insuficiencia renal crénica: prevencion, diagndstico, referencia y seguimiento
1.8.4 Sindrome nefritico y nefrético: identificar, terapéutica inicial y referencia

1.8. Aparato renal y urinario

1.9.1 Alteraciones del equilibrio central y periférico: diagndstico diferencial, terapéutica inicial y
referencia

1.9.2 Cefalea: diagndstico diferencial, terapéutica y referencia

1.9.3 Sindromes epilépticos, crisis convulsivas y estatus epiléptico: diagndstico diferencial, terapéutica
inicial y referencia

1.9.4 Encefalopatia metabdlica: diagndstico diferencial

1.9. Sistema nervioso
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1.9.6 Infecciones del sistema nervioso (bacterianas, virales, parasitarias y micdticas): diagndstico,
terapéutica inicial y referencia

1.9.7 Neuralgia del trigémino: diagndstico, terapéutica inicial y referencia

1.9.8 Sindrome de Guillan Barré: diagndstico, terapéutica inicial, referencia y seguimiento

1.10.1 Infecciones respiratorias altas: diagndstico, terapéuticay referencia
1.10.2 Infecciones respiratorias bajas: diagndstico, terapéutica y referencia
1.10.3 Asma: diagndstico, terapéutica inicial, referencia y seguimiento

1.Medicina
interna
1.10.4 Derrame pleural: diagndstico, terapéutica inicial y referencia

1.10.5 Enfermedad pulmonar obstructiva crénica (enfisema y bronquitis crénica): diagndstico,
terapéutica inicial, referencia y seguimiento
1.10.6 Insuficiencia respiratoria aguda: diagndstico, terapéutica inicial y referencia
1.10.7 Tromboembolia pulmonar: diagndstico, terapéutica inicial y referencia
1.11. Enfermedades 1.11.1 Lupus, artritis reumatoidea, espondilitis anquilosante, esclerosis multiple, Sjogren: diagndstico,
autoinmunes terapéutica inicial, referencia y seguimiento

1.10. Aparato respiratorio

2.1.1 Recepcion del recién nacido sano
2.1.2 Reanimacidn neonatal basica y avanzada
2.1.3 Displasia del desarrollo de la cadera: diagndstico precoz
2.1.4 Asfixia neonatal y enfermedad hipdxico-isquémica
2.1.5 Hipoglicemia
i 2.1. Neonatologia 2.1.6 Liquidos y electrolitos en neonatologia

2. Pediatria 2.1.7 Ictericia neonatal

2.1.8 Prematuridad y crecimiento intrauterino retrasado: identificacidn y referencia

2.1.9 Sepsis neonatal

2.1.10 Sindrome de dificultad respiratoria del recién nacido

2.1.11 Malformaciones congénitas mas frecuentes: identificacion y referencia

2.2.1 Interpretacién de pruebas hematoldgicas en Pediatria

2.2. Pediatria
2.2.2 Interpretacion basica de estudios de imagen en Pediatria
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2.2.3 Manejo de liquidos y electrolitos en Pediatria

2.2.4 Reanimacion cardio pulmonar RCP pediatrico basico y avanzado
2.2.5 Prevencidn de accidentes

2.2.6 Malnutricion

2.2.7 Deshidratacion en paciente pediatrico

2.2.8 Convulsion febril

2.2.9 Sindrome metabdlico

2.2.10 Maltrato infantil y abuso sexual: Prevenciény deteccion
2.2.11 Anemia en pediatria

2.2.12 Urticaria aguda y angioedema

2.2.13 Exantemas virales frecuentes (varicela, rubéola, roséola, eritema infeccioso, sarampion),
escarlatina (diagndstico diferencial)

2. Pediatria  2.2. Pediatria 2.2.14 Infecciones de piel y partes blandas (impétigo, celulitis, erisipela)
2.2.15 Infecciones respiratorias agudas altas (resfriado comun, amigdalitis aguda, sinusitis aguda, otitis
media aguda, adenoiditis)
2.2.16 Soplos cardiacos: diagndstico diferencial
2.2.17 Infecciones respiratorias agudas bajas (bronquitis, bronquiolitis, laringitis epigldtica y subglética,
neumonia adquirida en la comunidad)
2.2.18 Asma: diagndstico y tratamiento
2.2.19 Evaluacion clinica segun AIEPI
2.2.20 Enfermedad de reflujo gastroesofagico (ERGE)
2.2.21 Enfermedad diarreica aguda

2.2.22 Parasitosis intestinal (amebiasis, giardiasis, balantidiasis, ascaridiasis, uncinariasis, trichuriasis,
enterobiasis, estrongiloidiasis, teniasis)

2.2.23 Testiculo migratorio y no descendido
2.2.24 Infecciones del tracto urinario
2.2.25 Sindrome nefritico y nefrético
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2. Pediatria 2.2. Pediatria

2.2.26 Displasia evolutiva de cadera

2.2.27 Crisis comiciales y estatus epiléptico

2.2.28 Infecciones de sistema nervioso (encefalitis, meningitis): diagndstico temprano y referencia
2.2.29 Inmunizaciones

2.2.30 Nutricidn: lactancia materna, ablactacidn, (alimentacion complementaria) diagndstico nutricional,
curvas de crecimiento de la OMS

2.2.31 Infeccidn por SARS COV 2

3.1. Ginecologia

3. Gineco —
obstetricia

3.1.1 Sindrome climatérico y osteoporosis

3.1.2 Amenorrea primaria y secundaria

3.1.3 Prevencidn, evaluacion clinica e imagenoldgica inicial y referencia temprana del cdncer: mama,
cérvix, endometrio y ovario

3.1.4 Diagnéstico y manejo de leucorrea: Candidiasis, tricomoniasis, vaginosis

3.1.5 Dolor pélvico crénico

3.1.6 Dismenorrea primaria y secundaria

3.1.7 Ciclo menstrual: fisiologia y patologia

3.1.8 Sindrome de ovario poliquistico

3.1.9 Hemorragia uterina anormal

3.1.10 Infecciones de transmisién sexual (VIH, clamidia, HPV, gonorrea, herpes genital, sifilis, etc.)

3.1.11 Planificacién familiar: métodos de barrera, hormonal (orales, inyectables, dispositivos) y
quirurgicos

3.2. Obstetricia

3.2.1 Aborto: clasificacion, manejo inicial y tratamiento

3.2.2 Hemorragia obstétrica: hemorragias del primero, segundo y tercer trimestre

3.2.3 Diagnéstico del embarazo y recomendaciones iniciales del primer trimestre del embarazo
(diagndstico clinico: anemia, infeccidn de vias urinarias, diabetes, apendicitis)

3.2.4 Control prenatal, cambios fisioldgicos del embarazo e inmunizacion

3.2.5 Embarazo multiple

3.2.6 Embarazo, partograma, parto normal y anormal
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3.2.7 Enfermedad hipertensiva del embarazo: Hipertensidn gestacional, preeclampsia, eclampsiay
Sindrome HELLP

3.2.8 Diagndstico y manejo de amenaza de parto pretérmino y maduracién pulmonar
3.2.9 Prevencion de enfermedad hemolitica por incompatibilidad Rh

3.2.10 Enfermedad hemolitica por incompatibilidad ABO

3.2.11 Puerperio normal y lactancia

3.2.12 Puerperio patolégico: infeccidén puerperal, mastitis puerperal y sepsis obstétrica

3. Gineco - 3.2. Obstetricia
obstetricia

3.2.13 Diagnéstico precoz de la restriccién de crecimiento intrauterino
3.2.14 Rotura prematura de membranas

3.2.15 Sufrimiento fetal agudo, pruebas de bienestar fetal (monitoreo fetal)
3.2.16 Diabetes mellitus gestacional

4.1.1 Asepsiay antisepsia

4.1.2 Principios bdsicos y cicatrizacién de heridas

4.1.3 Infeccion del sitio quirdrgico

4.1.4 Manejo de liquidos y electrolitos

4.1.5 Valoracion preoperatoria y manejo postquirirgico basico

4.1.6 Profilaxis antibidtica

4.1.7 Quemaduras

4.1.8 Generalidades de quiréfano y conocimientos basicos de cirugia laparoscopica
4.1.9 Manejo inicial del paciente politraumatizado

4.1.10 Manejo inicial de trauma de térax cerrado: neumotdrax, hemotoérax, térax inestable, fracturas
costales y pleurotomia minima

4.1.11 Manejo inicial de trauma de tdrax abierto: por arma blancay por herida por arma de fuego
4.1.12 Evaluacion y manejo inicial de trauma abdominal

4.1.13 Evaluacidon y manejo inicial de trauma raquimedular y trauma craneo encefalico

4.1.14 Patologia biliar

4.1.15 Abordaje inicial de hernias de la pared abdominal

4, Cirugia 4.1 Cirugia general
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4.2.1 Evaluacidn clinica inicial y diagnéstico de apendicitis
4.2 Abdomen agudo 4.2.2 Abdomen agudo obstructivo
4.2.3 Patologia ano rectal: hemorroides, fistulas y fisuras

4.3.1 Evaluacion de agudeza visual y definiciones de ametropias: miopia, hipermetropia, astigmatismo,
presbicia

4.3.2 Conjuntivitis aguda

4.3.3 Evaluacidn inicial y definicidn de estrabismo

4.3.4 Evaluacidn inicial y definicidn de glaucoma

4.3.5 Evaluacidn inicial y definicidn de uveitis

4.3.6 Evaluacidn inicial y definicion de blefaritis, orzuelo, chalazion

4.3.7 Evaluacidn inicial y definicion de trauma ocular

4.3 Oftalmologia

4.4.1 Rinitis alérgica
4.4.2 Amigdalitis aguda
4. Cirugia 4.4.3 Epistaxis
4.4 .4 Otitis externa
4.4.5 Otitis media aguda
4.4.6 Sinusitis aguda
4.4.7 Evaluacidn y manejo inicial de trauma nasal agudo
4.4.8 Evaluacidon y manejo inicial de vértigo periférico

4.4 Otorrinolaringologia

4.5.1 Evaluacidny manejo inicial de luxaciones en general

4.5.2 Evaluacidon y manejo inicial de Sindrome de Tunel Carpiano
4.5.3 Evaluacién y manejo inicial de Tenosinovitis de De Quervain
4.5.4 Evaluacién y manejo inicial de Artrosis de cadera

4.5.5 Evaluacién y manejo de escoliosis idiopatica

4.5.6 Evaluacidon y manejo inicial de esguinces

4.5.7 Evaluacién y manejo inicial de fractura de cadera

4.5.8 Evaluacidon y manejo inicial de fractura de mufieca

4.5 Traumatologia
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9.  Evaluaciény manejo inicial de fractura de diafisis y metafisis
10.  Evaluaciény manejo inicial de fracturas expuestas
11.  Evaluaciény manejo inicial de lumbalgias
12.  Evaluaciéony manejo inicial de luxofractura del tobillo
13.  Evaluaciény manejo inicial de pie plano
14.  Evaluaciéony manejo inicial de osteomielitis y artritis séptica
4. Cirugia 4.5.15 Evaluacién y referencia temprana de neoplasias 6seas
1.  Trauma testicular
2.  Balanitis y balanopostitis
3.  Evaluaciony referencia temprana de cancer de préstata
4.  Fimosisy parafimosis
5.  Evaluaciéony manejo inicial de hiperplasia prostatica benigna
4.6 Urologia 6.  Prostatitis
7.  Retencidn urinaria aguda
8.  Torsion testicular
9. Varicocele e hidrocele
10.  Urolitiasis
11.  Uretritisy epididimitis
o ) . 1.  Prevencion, evaluacién, intervencidn inicial, seguimiento y referencia del intento de suicidio
5.1. Condiciones psicosociales ., ., L .
por ciclos de vida 2. Prevenciodn, evaluacidn y seguimiento del consumo nocivo de alcohol, tabaco y drogas
3.  Factores de riesgo y de proteccidn

5. Salud
mental

5.2. Trastornos mentales

5.2.1 Identificacidn de sintomas y signos; referencia y seguimiento de trastornos del neurodesarrollo
mas importantes: discapacidad intelectual, trastorno del espectro autista, trastorno por déficit de

atencion/hiperactividad
5.2.2 Evaluacion, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos del estado de animo: trastorno
depresivo mayor y trastorno bipolar
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5.2.3 Evaluacion, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos de ansiedad: trastorno de
ansiedad generalizada, trastorno de panico, trastorno por estrés postraumatico

5.2.4 Evaluacion, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos psicoticos: esquizofreniay
trastorno psicotico agudo
5.2.5 Evaluacion, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos de la conducta alimentaria:

5. Salud anorexia nerviosa y bulimia nerviosa

mental 5.2.6 Evaluacién, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos neurocognitivos: deliriumy

demencia (Alzheimer, vascular y multicausal)
5.2.7 Evaluacién, manejo inicial, referencia y seguimiento de trastornos relacionados con sustanciasy
adicciones

6.1.1 Proceso salud y enfermedad
6.1.2 Salud individual, familiar y comunitaria
6.1.3 Promocién de la salud y prevencién de enfermedades
6.1.4 Niveles de prevencion
6.1.5 Modelo de Atencién Integral de Salud Familiar Comunitario e Intercultural (definiciones, objetivos,
principios y determinantes de salud) (MAIS-FCI)
6.1.6 Enfoques de salud sustentado en el Modelo de Atencidn Integral de Salud Familiar Comunitario e
Intercultural (MAIS-FCI) (Interculturalidad, Género (contexto socio cultural), Intergeneracional,
6.1. Componentes de atencidn Prevencion de discapacidades, Cuidados paliativos, Movilidad humana, Enfoque de derechos humanosy

6. Salud
primaria de salud Participacion ciudadana)

publlcs 6.1.7 Componente de provision de servicios: escenarios de atencidon y modalidades de atencion,
herramientas (manejo de historia clinica, ficha familiar, visita domiciliaria), grupos de atencion por ciclos
de vida, equipo de atencién integral de salud
6.1.8 Componente de organizacion: niveles de atencién, organizacion de los equipos de salud, red
publica y complementaria (referencia contrareferencia y derivacion)
6.1.9 Componente de gestion: ASIS, planificacidn estratégica, sistema Unico integrado de informaciony
telecomunicaciones, monitoreo y evaluacion

6.1.10 Componente de financiamiento: fuentes de financiamiento del sistema nacional de salud
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6.2. Epidemiologia

6.2.1 Vigilancia epidemioldgica (caso, brotes, epidemia, endemia, pandemia, contactos, cercos
epidemioldgicosy cierre de caso)

6.2.2 Método epidemioldgico y método clinico
6.2.3 Indicadores epidemioldgicos y socioecondmicos

6.2.4 Medidas epidemioldgicas: incidencia, prevalencia, morbilidad, mortalidad, tasas, razones,
proporciones, riesgo (absoluto y relativo)

6.2.5 Determinacién social
6.2.6 Enfermedades transmisibles y no transmisibles

6.3. Investigacién en salud

6.3.1 Bioestadistica (medidas de tendencia central, dispersion e inferencia estadistica)
6.3.2 Estudios con enfoque cuantitativos, cualitativos y mixtos en salud
6.3.3 Metodologia de la investigacidn en salud

6. Salud
publica

6.4 Programas y estrategias del
Ministerio de Salud Publica

6.4.1 Atencidn Integrada de las Enfermedades Prevalentes en la Infancia (AIEPI): comunitario
6.4.2 Programa Ampliado de Inmunizaciones (PAI)

6.4.3 Alimentacién y nutricidn saludables

6.4.4 Control de tuberculosis

6.4.5 Atenciény control de VIH — ITS

6.4.6 Reduccién de la mortalidad materna y neonatal: comunitario

6.4.7 Salud integral del adulto mayor

6.4.8 Salud integral de adolescentes

6.4.9 Salud sexual y reproductiva

6.4.10 Atencidn integral a victimas de violencia basada en género y graves violaciones a los derechos
humanos
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7.1.1 Definiciones de ética, moral, deontologia, derechos y principios
7.1.2 Principios de bioéticay su relacion con la atenciéon en salud

7.1.3 Dilemas bioéticos: inicio de la vida (fecundacidn in vitro, aborto y gestacién subrogante), final de la
vida (limitacion de esfuerzo terapéutico y encarnizamiento), sexualidad y trasplante de érganos

7.1.4 Relacién médico paciente, consentimiento informado y confidencialidad
7.1.5 Etica de la investigacién en seres humanos

7. Bioética 7.1. Bioética
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